
千鳥橋病院ならびに千代診療所へ通院されている皆さまへ 

                                  

季節性インフルエンザシーズンでの 

当院の診療にかかわるお知らせ 

 

 

例年であればインフルエンザが流行するシーズンを迎えます。加えて、今年は全国的に新型コロナ

ウイルス感染症の流行があり注意が必要です。 

インフルエンザは新型コロナウイルス感染症と見分けることが難しい病気です。 

新型コロナウイルス感染症は、咳やくしゃみなどの際に発生する飛沫（しぶき）に含まれるウイル

スが体内に入ることで感染をおこします。 

従来のインフルエンザ迅速検査の方法は、この咳やくしゃみを誘発する可能性があり、万が一患者

さんが新型コロナウイルス感染症であった場合に周囲への感染拡大のリスクとなります。 

これらの理由から、インフルエンザ迅速検査は安全性を確保して慎重に行う必要があり、院内感染

防止の観点から、当院では以下のように診療を行いますのでご理解、ご協力いただきますようお願

いいたします。 

なお、検査実施に制限はありますが、発熱などの体調不良での受診をお断りするものでは決してあ

りません。 

 

〇新型コロナウイルス検査〇 

 当院の外来では抗原検査（1時間ほどで結果判明）は実施しておりません。 

 PCR 検査（翌日～3日後に結果判明）は平日時間内のみ実施しています。土曜午後から日曜ま

で、および平日の時間外には実施しておりません。 

〇インフルエンザ検査〇 

 検査は平日時間内の実施が基本となります。土曜午後から日曜まで、および平日の時間外に

は実施しておりません。 

 ただし、抗インフルエンザ薬の有効投与期限との関連で、診察医の判断で検査が必要な場合

で、安全に自己採取できる方は行うことがあります。 

 検査は症状が出現して 12 時間以上経過してからの実施です。呼吸困難など重篤な症状がな

い場合は症状の出た翌日に受診してください。 

 陰性証明（学校や職場の要請などで陰性であることを証明する）ための検査は行いません。 

 

※どの検査も偽陰性（本当は感染しているのに結果は陰性）ということがありますので、例

え陰性であっても熱がある場合は学校や職場には行かないようにしてください。 
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