
第２回 脳卒中サロン
『ノーピアクラブ』 開催のお知らせ

「これからの生活が不安」「同じ病気をした人の話を

聞いてみたい」「みんなどんな生活をしてるのか

な？」など、そのような思いをお持ちではないでしょ

うか？

日頃の悩みや工夫、楽しかったこと、つらかったこ

と、などを自由に語り合える場です。お茶を飲みな

がら、リラックスした雰囲気でお話ししませんか？

無理に話さなくても大丈夫、聞くだけでも OK です。

ご家族のみの参加も大歓迎です！お気軽にご参加

下さい。

日 時 ： 3月 4日水曜日 14：00～15：30

場 所 ： 千鳥橋病院 東館１階 地域交流スペース

対象者 ： 脳卒中を経験された方、ご家族

参加費 ： 無料

お問合わせ・申し込み：千鳥橋病院 東館5階 なかがわ

TEL：641-2761


